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课程教学进度计划表 

一、基本信息 

课程名称 进出口货物贸易综合实验 

课程代码 1065013 课程序号 0972 课程学分/学时 2/32 

授课教师 闫淑敏 教师工号 09609 专/兼职 兼职 

上课班级 
国贸 B22-5/6

班 
班级人数 87 人 上课教室 商学院 123 

答疑安排 周二 1-8节 

课程号/课程网站 POCIB 网站：http://www.pocib.com 

选用教材 
1. SIMTRADE 外贸实习平台指导书 

2.POCIB国际贸易从业技能综合实训平台指导书 

参考教材与资料 

1.进出口贸易实务教程（第七版） 吴百福 徐小薇 格致出版社 上海人民出版社 

2015年 1月第 1版 

2.国际贸易术语解释通则®2010（Incoterms® 2010） 国际商会编写 中国国际商

会/国际商会中国委员会组织编译 中国民主法治出版社 2011年 1月第 1版 

3.UCP600 ICC跟单信用证统一惯例（2007年修订本）国际商会 中国民主法治出

版社 2006年 11月第 1版 

二、课程教学进度安排 

课次 课时 教学内容 
教学
方式 

作业 

1 

4 注册五个角色信息（进口商、出口商、工厂、出口的银

行、进口地银行），选择产品，熟悉 SIMTRADE外贸实

习平台 

实验 

五个角色信息注册 

2 

4 
英文询盘、发盘、还盘、接受；依据交易磋商的条件拟

定英文进出口合同、开证申请书、审证、改证，租船订

舱、以及报关结汇单据（发票、箱单、投保单、装运通

知、原产地证书、汇票）进口报检、报关和提货 

实验 1单 CIF+LC业务 

3 
4 注册公司，选择产品，熟悉 POCIB外贸实习平台；英文

询盘、发盘、还盘、接受 
实验 

注册公司、询盘、发盘、还

盘、接受 
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4 

 

4 
依据交易磋商的条件拟定英文进出口合同、开证申请

书、审证、改证，租船订舱、以及报关结汇单据（发票、

箱单、投保单、装运通知、原产地证书、汇票） 

进口报检、报关和提货 

实验 完成 1单 CIF+LC业务 

5 4 POCIB外贸从业能力综合实训平台操作 实验 累计完成 20单进出口业务 

6 4 POCIB外贸从业能力综合实训平台操作 实验 累计完成 20单进出口业务 

7 4 POCIB外贸从业能力综合实训平台操作 实验 累计完成 20单进出口业务 

8 4 POCIB外贸从业能力综合实训平台操作 实验 实验报告(电子版) 

三、考核方式 

 

任课教师：            （签名）    系主任审核：           （签名）   

日期：    2025年 2月 20日      

总评构成 占比 考核方式 

X1 70 进出口货物贸易综合实验（pocib）系统成绩 

X2 20 进出口货物贸易综合实验（simtrade)系统成绩 

X3 10 
平时表现（课堂回答问题、参与讨论、考勤情况、课堂听讲

是否认真等）   


